
RES TAURANT

P ÉDAGOG IQUE

Gou rm a n dL'ATELIER

MARDI 05 SEPTEMBRE

Quiche Lorraine
•

Blanquette de veau à l’ancienne
•

Gratin de pamplemousse, granité 
citron | citron vert

MERCREDI 06 SEPTEMBRE

Gnocchis à la parisienne
•

Veau marengo 
•

Soufflé renversé au fromage blanc,
caramel passion 

JEUDI 07 SEPTEMBRE

Restaurant fermé

VENDREDI 08 SEPTEMBRE

Restaurant fermé

MARDI 12 SEPTEMBRE

Saumon cru aux épices et chapati
•

Suprême de volaille, pommes de terre
grenaille et champignons des bois

•
Tiramisu chocolat blanc et fruits rouges

MERCREDI 13 SEPTEMBRE

Soufflé au saumon
•

Paleron de boeuf braisé
•

Pêche Melba

JEUDI 14 SEPTEMBRE

Restaurant fermé

VENDREDI 15 SEPTEMBRE

Restaurant fermé

RESTAURANT PÉDAGOGIQUE D'IRFA FORMATION
DU MARDI AU VENDREDI DÈS 12H15
MENU À 11.50€ SAUF EXCEPTIONS



MARDI 19 SEPTEMBRE

Tempura de crevette
•

Darne du pêcheur, beurre blanc
•

Café gourmand

MERCREDI 20 SEPTEMBRE

Tortellini pesto de courgette
•

Retour de pêche, crumble de chorizo et
sauce satay

•
Entremet façon tiramisu

JEUDI 21 SEPTEMBRE

Accras de morue
•

Volaille pochée à l’indienne
•

Crème brûlée coco

VENDREDI 22 SEPTEMBRE

Restaurant fermé

MARDI 26 SEPTEMBRE

Taboulé aux herbes
•

Quiche aux légumes, salade verte
•

Tartare de fruits frais

MERCREDI 27 SEPTEMBRE

Gyosa au poulet
•

Nems et riz cantonnais
•

Samossa banane chocolat

JEUDI 28 SEPTEMBRE

Oeuf brouillé et crevette
•

Carré de porc poêlé et patate douce
•

Tarte aux pommes

VENDREDI 29 SEPTEMBRE

Restaurant fermé


