RESTAURANT

L' TELI ER RESTAURANT PEDAGOGIQUE D'IRFA FORMATION

QUL G

PEDACOGIQUE MENU A 11.50€ SAUF EXCEPTIONS

Gnocchi a la parisienne

Supréme de poulet aux olives

Entremet cappuccino

Poulet grillé a 'américaine

Charlotte aux fruits de saison

Crevettes sautées aux saveurs exotiques

Colombo de porc, purée vanillée

Banane flambée au rhum antillais

(Eufs farcis Chimay

Blanquette de dinde au basilic, petits
légumes glaceés

Tarte au chocolat

DU MARDI AU VENDREDI DES 12H15 IRFA

Tartare de saumon et concombre a I'aneth
S Menu a 13,50 €

GROUPE

FORMATION

Bavarois de tomate

Filet mignon de porc

Religieuse au citron

Tartelette a la tomate aux olives

L Ur®, Pavé de boeuf mariné sauté, pomme darphin

aux champignons

Macaron géant framboise/citron

Gateau de crépe

Darne de Saumon grill€, riz madras

Sablé aux agrumes

Salade Fraicheur

Steak aux poivres, tagliatelle fraiche

Salade de fruit



Sablé au parmesan, artichaud a la grecque,
maguereau en saumure d'agrume

Poulet sauté Champeaux

Fondant de caramel au beurre salé

(Eufs mollets florentine

Filet de canard tomate-mozzarella,
pommes fondantes

Profiteroles

Quiche a la julienne de légumes

Filets de poisson Bercy

Fraisier

Cocktail d'avocat aux crevettes et au
pamplemousse

Carré de porc aux primeurs

Tarte aux fruits rouges

Grecque de fenouil au safran, flan
d'asperge

Supréme de volaille grillé, sauce paloise

FERME

Baba

FERME

Tartare du pécheur au citron vert

Escalope de dinde milanaise

Millefeuille facon tiramisu

INFOS & RESERVATIONS
02 31 82 70 60 | ateliergourmand@irfa-formation.fr



