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ATELIER
GOURMAND

RESTAURANT PEDAGOGIQUE

DECOUVREZ CE QUI VOUS ATTEND

d U

MARDI 7 JANVIER

Potage julienne Darblay

Magret de canard aux poivres

Creme renversée poire/caramel

MERCREDI 8 JANVIER

Pissaladiere
L ]

Escalope de volaille viennoise

Pithiviers

JEUDI 9 JANVIER

Vente a emporter

Galette des Rois 8-10 personnes’

VENDREDI 10 JANVIER

Restaurant ferme

*vente sur reservation - tarif 15€

MARDI 21 JANVIER

Potage cultivateur, tuile de parmesan

Tartare de boeuf ou

Retour de péche pocheée

Mille-feuille

MERCREDI 22 JANVIER

Carpaccio de saumon au citron vert

Risotto aux legumes de saison

et crevettes flambeées

Tarte a l'orange

JEUDI 23 JANVIER

Restaurant ferme

VENDREDI 24 JANVIER

Restaurant ferme
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MARDI 14 JANVIER

Tarte fine aux legumes marines
»
Poulet grillé a I'americaine

Douillon aux pommes

MERCREDI 15 JANVIER

Tarte a I'oignhon

Tagliatelles aux fruits de mer

Mousse au chocolat, crumble noisette

et anglaise mousseuse

JEUDI 16 JANVIER

Vente a emporter

Galette des Rois 8-10 personnes’

VENDREDI 17 JANVIER

Restaurant ferme

*vente sur reservation - tarif 15€

MARDI 28 JANVIER

(Euf poché cendrillon

Poulet saute chasseur

Entremets cappuccino

MERCREDI 29 JANVIER

Blinis au saumon fume, beurre blanc et ceuf mollet

Mignon de porc a juste tempeérature

Savarin

JEUDI 30 JANVIER

Restaurant ferme

VENDREDI 31 JANVIER

Restaurant ferme




INFOS & RESERVATIONS

Ouvert du mardi au vendredi | a partir de 12h15

Reéservation au 02 31 82 70 60

Centre IRFA Formation « Restaurant Peédagogique

2 av, de cambridge | 14200 Hérouville-Saint-Clair



Vous aimez |I'Atelier Gourmand ?

Dites-le nous sur (500
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